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Введение
Наступила зима. Выпал первый снег и пришли и первые морозы. Нужна теплая туника. В магазинах очень много различных туник, но купив тунику в магазине, у кого-нибудь  будет точно такая же. Я решила создать её сама, чтобы не сливаться с другими. Изготовленная  собственноручно  туника оригинальная и единственная. Вещь недорогая, а самой главное, что процесс создания дает безграничный простор для фантазии и творчества.    

        Меня заинтересовала  техника мокрого валяния  из шерсти. Валяние шерсти - это особая техника рукоделия, в процессе которой из шерсти для валяния создаётся рисунок на ткани или войлоке, объёмные игрушки, панно, декоративные элементы, предметы одежды или аксессуары. Для валяния используют только натуральную шерсть, потому что именно она обладает качеством сваливания при механической или тепло влажной обработке. Люди обнаружили способность шерсти сваливаться около 8000 лет назад. Остатки войлочных изделий археологи обнаружили в Сибири, в Турции, и многих других областях. Искусство создания войлочных вещей типично для большинства кочевых племен в Средней Азии – это коврики, палатки, одежда, предметы домашнего обихода. А в последние годы искусство валяния шерсти набирает обороты и у современных рукодельниц. Для валяния использовали найденные остатки шерсти животных. После одомашнивания мелкого рогатого скота стало возможным использовать состриженную шерсть животных. В XVI веке появились первые мастерские по изготовлению войлока. В XIX веке изобрели валяльные прессы и валяльные машины. Валка происходила посредством сдавливания и прокатывания шерсти или при механическом воздействии специальных иголок, которые спутывали шерстяные волокна. 
Цель проекта – Изготовить тунику в технике мокрого валяния.
Задачи:
· Изучить ассортимент туник в торговой сети

· Изучить техники, которые можно использовать при изготовлении туники

· Спроектировать тунику

· Выбрать шерсть

· Изготовить тунику

· Оценить качество туники
1. Звёздочка обдумывания.
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Требование предъявляемые к изделию:
· туника должна должна соответствовать направлению моды;

· туника должна быть тёплой;

· должна соответствовать  размеру;

· должна быть качественной.

2. Выбор техники
Критерии выбора техники:

•
несложная конструкция;

•
быстрое изготовление.

Существует несколько способов изготовить тунику своими руками. Самыми распространёнными  способами  являются шитьё, вязание на спицах и крючком.            

Реже рукодельницы используют техники кружевоплетения  и валяния.
Модель №1 связана спицами. Свободная туника с длинными рукавами реглан, воротником «хомут» выполнена из толстой пряжи.


Модель №2  связана крючком. Туника  с коротким рукавом связана ажурной вязкой. Данная модель подходит для тёплого времени года. 

Модели №1 и №2 трудоёмкие и  требуют затрат времени  для их изготовления.

Модель №3 сшитая из ткани. Свободная туника с цельнокроеными  короткими рукавами. Линия талии подчеркнута отделочным поясом из основного материала. Данная модель может сочетаться блузой  или водолазкой. Модель легка в исполнении, не требует больших затрат времени.
Модель №4 изготовленная в технике валяния. Туника полуприлегающего силуэта с короткими рукавами.  Полочка туники декорирована  цветочным рисунком. Линия талии подчеркнута поясом-шнуром.  Данная модель может сочетаться блузой  или водолазкой.

 Я выбираю технику под номером 4. Модель изделия несложная. В основе её лежит конструкция плечевого изделия с цельнокроеным рукавом, поэтому тунику можно изготовить с целовальными рукавами. Её можно быстро изготовить. Изделие  в технике валяния  теплое.

3. Выбор модели туники.

Критерии выбора туники:
· Экономный расход материала

· Несложная конструкция

· Быстрое изготовление

· Модная и красивая

· Несложный уход
Я пролистала различные журналы, посетила многие Интернет - магазины и нашла несколько подходящих моделей туники.
Модель 1.Туника бордового цвета без рукавов, прилегающего силуэта. Модель декорирована волокнами вискозы.
Модель 2.Туника белого цвета с длинным широким рукавом с рисунками на груди и на рукаве. 

Я предполагаю носить тунику с водолазкой, поэтому мне подходит модель с короткими рукавами, из тонкого  неплотного войлока.  Цветовая гамма моей одежды гармонирует с белым цветом.  Рассмотрев модели, я решила изготовить собственную модель, которая включает себя элементы представленных выше.

Модель 3.Туника белая с короткими целовальными рукавами, полу прилегающего силуэта. В нижней части полочки оборки. Вдоль оборок и горловине нанесён рисунок из волокон вискозы.
4. Виды валяния.

	Вид валяния
	Особенности валяния

	Сухое
	При сухом валянии шерсть многократно протыкается специальной иглой до состояния сваливания. Во время этого процесса волокна сцепляются между собой, образуя плотный и однородный материал. Применяется для создания объемных изделий — игрушек, бижутерий, фигурок, авторских кукол, а также нанесения рисунков и узоров на войлок, фетр и предварительно сваленные поделки.

	Мокрое
	Осуществляется при помощи мыльного или специального раствора. Сначала выкладывается изделие из шерсти, смачивается раствором и при помощи трения производят процесс валяния. Подходит для изготовления панно, одежды, полотен. Также мокрое валяние может осуществляться в стиральной машине. Это самый простой способ. В качестве заготовки используются твердые изделия нужной формы, обмотанные шерстью и помещенные в капроновую ткань.


5. Материалы для мокрого валяния.
· Натуральная шерсть для валяния – это вымытая и чесаная шерсть, еще не закрученная в пряжу. Вы можете использовать неокрашенную шерсть, или уже готовую окрашенную, или покрасить ее сами, дома.

· Мыло – обычное, или натурального оливкового мыла

· Теплая вода – очень теплая, но не горячая

· Волокна вискозы белой.

· Подложка под ламинат для изготовления шаблона.
Образцы представлены в приложении.
6. Оборудование и инструменты.
· Текстурная поверхность – бамбуковый коврик, или упаковочная пузырчатая пленка;

· виброшлифовальная машина;
· две ванночки для воды;

· кухонная скалка.
Виброшлифовальная машина за счёт высокоскоростной  качественной вибрации платформы очень быстро и качественно промачивает и уплотняет шерсть. Её целесообразно применять на первоначальном этапе валяния изделия на шаблоне.  Затем полуфабрикат (без шаблона) заваливают, накрутив на скалку.
7. Конструкция туники с цельнокроеным рукавом.
Модель туники с цельно валеным рукавом, поэтому целесообразно использовать выкройку изделия с цельно выкроенным рукавом.

Для построения конструкции туники используем следующие мерки:

Сш – полу обхват шеи, 18см;

Сг -  полу обхват  груди, 44см;

Дст – длина спины до талии, 40см;

Оп – обхват плеча, 28см;

Др + Шп – длина рукава, 20см;

Д из. – длина изделия, 75см.

Шерсть в процессе мокрого валяния  дает усадку (сокращается  в длину) в среднем на 30 – 40 %, поэтому исходные мерки необходимо увеличить на данное значение.

ВТ=Дст ×1,35=40×1,35=54см.

ВН=Д из. ×1,35=75×1,35=101,25см

ВВ1=(Сш:3+1)×1,35=(18:3+1)×1,35=9,45см

ВВ2=(ВВ1:3+ 0,5)×1,35=(9,45:3+0,5)×1,35=4,9см

ВВ3=(ВВ1+1)×1,35=(9,45+1)×1,35=14см

ВГ=(Оп:2+7)×1,35=(28:2+7)×1,35=28,35см

ГГ1=(Сг:2+4) ×1,35=(44:2+4)×1,35=35см

Г1Г1=6×1,35=8см

В1Р=Шп+Др=54см

8. Технология  мокрого валяния.
Процесс мокрого валяния происходит, когда шерсть намокает, чешуйки волокон  шерсти открываются, и в процессе трения волокна шерсти начинают сваливаться, соединяясь друг с другом. Мыло при мокром валянии играет роль смазки волокон, уменьшая силу трения и облегчая процесс сваливания.   Вы знаете, что произойдет с шерстяным свитером, если его постирать в стиральной машине при высокой температуре? Он уменьшится почти вдвое в размере, оттого что шерсть вкупе с теплой водой и мылом будет постоянно трястись в машине с другими вещами. Поэтому в процессе валяния нужно всегда помнить, что шерсть в среднем уменьшается на 30 - 40% – и учитывать это.

· Разложить на рабочей поверхности кусок упаковочной воздушной пленки – пузырьками вверх. Приготовить горячую воду и мыло. Вода должна быть достаточно горячей, но не настолько, чтобы руки не могли вытерпеть ее. 

· Руками оторвать от куска шерсти небольшие, тонкие волокна и разложить их на пленке.

· Раскладывать слои шерсти в двух направлениях: один слой волокон – в горизонтальном направлении, второй слой – в вертикальном направлении. Количество слоев зависит от того, что именно вы будете делать. Шерсть нужно раскладывать равномерно, чтобы толщина волокон везде была одинакова, нужно учитывать, что при валянии шерсть даст усадку, и толщина полотна уменьшается       в 3-4 раза.

· После этого хорошо увлажните шерсть горячей мыльной водой. Здесь важно равномерно смочить шерсть, чтобы она хорошо пропиталась. Никогда не лейте мыльную воду на шерсть, потому что волокна начнут перемещаться, и рисунок может сместиться. Можно смачивать шерсть из распылителя, медленно и шаг за шагом. Можно мочить руки и прихлопывать ими шерсть, добиваясь равномерного увлажнения.

· После начинаем тереть шерсть – в разных направлениях – взад-вперед. Не надо тереть круговыми движениями. Здесь не нужно прикладывать никаких физических усилий – только лишь терпение и время. Трение шерсти не займет слишком много времени, но делайте это равномерно, во всех направлениях. Существует правило ста раз – если каждый участок потереть 100 раз, то он сваляется. Существует тест «щепотка» – с помощью него проверяется, достаточно ли свалялась шерсть и следует ли переходить к следующему этапу. Нужно потянуть двумя пальцами шерсть вверх – если оттягивается прядь шерсти – то она не свалялась, продолжает тереть дальше. Если оттягиваются отдельные волоски шерсти – то все хорошо, переходим к следующему этапу – скатыванию.

· Скатывание шерсти – заворачиваем пленку вместе с лежащей на ней шерстью в плотный ролл, сдавливаем ее с усилием, и затем раскатываем. И опять заказываем – и так много-много раз. Может, нужно сделать это 50 раз, а может и больше. Некоторые мастера используют бамбуковый коврик для скатывания и трения шерсти. Многие считают этот способ очень эффективным, но в тоже время можно повредить поверхность шерсти. Поэтому иногда лучше использовать коврик поверх пленки. Чем больше скатывать и валять шерсть, тем плотнее она становится. Когда все закончено, то нужно развернуть шерсть и промыть ее прохладной водой от остатков мыла.

· Уксусное ополаскивание шерсти. Он является необязательным, но многие его используют. Шерсть любит кислотную среду, а мыльный раствор является щелочным.  Поэтому, при ополаскивании шерсти в уксусном растворе  нейтрализуется баланс шерсти. К тому же, такое ополаскивание помогает убрать остатки мыла, и следовательно, получить более яркий цвет шерсти. Восстановление нейтрального баланса шерсти гарантирует более долгий срок ее службы.

· Разложить полотна шерсти в горизонтальном положении и дать ему высохнуть естественным образом.

9. Технологическая карта изготовления туники.

	№
	Описание операции
	Эскиз, изображение
	Материалы и инструмент

	1
	Изготовление шаблона.
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	Подложка для ламината, ножницы.

	2
	Приготовление мыльного раствора. Детское мыло натереть на тёрке. Мыльный порошок залить горячей водой.
	
	Мыло детское, горячая вода. Тёрка, кастрюля.

	3
	Раскладка шерсти  на спинке шаблона. По краю шаблона выложить припуск 3-4 см.

	
	Шаблон, шерсть тонкая.


	3.1
	Промочить раскладку мыльным раствором.
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	Лейка с мыльным раствором.

	3.2
	Произвести лёгкое приваливание волокон шерсти.
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	Виброшлифовальная машина, воздушно пупырчатая плёнка.

	4
	Перевернуть шаблон с раскладкой таким образом, чтобы  раскладка оказалась внизу. Припуски отогнуть на шаблон.

	
	Шаблон, шерсть

	5
	Раскладка шерсти  на полочке шаблона.
	
	

	5.1
	Раскладка шерсти в области груди. От центров груди радикально, а затем по окружности выложить пасмы шерсти.
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	Шаблон, шерсть

	5.2
	Раскладка шерсти  на полочке шаблона. По краю шаблона выложить припуск 3-4 см.


	
	Шаблон, шерсть

	5.3
	Промочить раскладку мыльным раствором.
	
	Лейка с мыльным раствором.

	5.4
	Произвести лёгкое приваливание волокон шерсти.
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	Виброшлифовальная машина, воздушнопупырчатая плёнка.

	5.5
	На полочке в предполагаемой  области оборок положить блокиратор (в форме треугольника). Выложить на блокиратор пасмы шерсти, заходя  за  его контуры  на 3-4 см.
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	Блокиратор, шерсть, полуфабрикат на шаблоне,  воздушнопупырчатая плёнка.

	5.6
	Произвести лёгкое приваливание волокон шерсти в области оборок.
	
	Виброшлифовальная машина, воздушнопупырчатая плёнка.

	5.7
	Выложить на полочке декорирующие волокна вискозы.


	
	Волокна вискозы, полуфабрикат на шаблоне,  воздушнопупырчатая плёнка.

	5.8
	Произвести лёгкое приваливание волокон шерсти в области оборок.
	
	Виброшлифовальная машина, воздушнопупырчатая плёнка.

	6
	Перевернуть шаблон с раскладкой таким образом, чтобы  раскладка оказалась внизу. Припуски отогнуть на шаблон.
	
	Полуфабрикат на шаблоне,  воздушнопупырчатая плёнка.

	7
	Подогнуть припуски туники по горловине, низу рукавов и изделия.
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	Полуфабрикат на шаблоне,  воздушнопупырчатая плёнка.

	8
	Свернуть тунику на шаблоне в рулон и  произвести валяние. Неоднократно повторяем операции сворачивание туники в рулон (в разных направлениях), катания рулона, разворачивания туники.
	
	Полуфабрикат на шаблоне,  воздушнопупырчатая плёнка.

	9
	Когда туника уменьшиться в размере, удалить шаблон и продолжить процесс валяния в разных направлениях на скалке.
	
	Полуфабрикат,  воздушнопупырчатая плёнка, скалка.

	10
	Удалить блокиратор и разрезать припуск на оборку вдоль посередине.  Завалять края оборок.
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	Полуфабрикат, мыло.

	11
	Продолжить процесс валяния.
	
	

	12
	Произвести  20 бросков туники в раковину для уплотнения полотна туники.
	
	

	13
	Прополоскать тунику поочерёдно в горячей и холодной воде. Отжать тунику не скручивая.
	
	Две ванночки с горячей и холодной водой.

	14
	Надеть тунику на манекен  и довалять её  в области груди, горловины и талии, удаляя  излишнюю слабину полотна.
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	Изделие, манекен.

	15
	Высушить тунику на манекене и проутюжить через проутюжильник.
	
	Изделие, манекен, утюг, проутюжильник


10. Экономический расчет.
Данный проект не потребовал больших экономических затрат. Я изготовила тунику оригинальную и не дорогую. 

	№
	Наименование материала
	Условная цена за единицу  измерения, руб.
	Расход материала на изделие
	Затраты на материал, руб.

	1
	Лента гребенная полутонкая белая 100г
	104
	       200 г
	208

	2
	Вискоза 100г
	60
	       3 г
	1,3

	3
	Мыло детское
	11
	   1 штука
	11

	4
	Подкладка под ламинат
	12
	1,2 метра
	14,4

	Итого:
	226,7


Валеные  туники в магазинах г. Ижевска я не нашла. Я провела исследование рынка на примере Интернет - магазинов.
	Наименование магазина
	Стоимость

	Интернет - магазин http://www.livemaster.ru
	5000 рублей

	Интернет - магазин http://valika.org
	3819 рублей

	Интернет - магазин http://dzhankoy.cri.slando.ua
	6300 рублей


Себестоимость моей туники составила 226 рублей 70 копеек. Я не включила в стоимость туники затраты на электроэнергию, так как использовала электроинструмент кратковременно, только на начальной стадии валяния. Средняя стоимость  туники предлагаемых  интернет - магазинами составляет 4000 рублей. Людям, которые владеют данной техникой, имеет смысл изготавливать такие изделия  в свободное время с целью экономии семейного бюджета и пополнения своего. 
11. Экологическая оценка.
Шерсть и вискозу я приобрела в магазине «Пряжа». Товар, поставляемый в торговую сеть, должен быть сертифицирован. Волокна шерсти и вискозы  экологически чистые, не вызывают аллергических реакций на кожу человека, так же при изготовлении моей туники в атмосферу не было выбросов вредных веществ,  поэтому я считаю, что туника, мною сделанная, не может причинить вреда здоровью.

12. Самооценка.
Во время работы над проектом я познакомилась с различными техниками валяния, с творчеством известных мастер-фелтмейкеров: Дианы Нагорной, Екатерины Власовой, Ирины Андреевой. Моя туник получилась дешевле, чем в интернет – магазинах. Туники отвечает всем требованиям: красивая и современная, теплая, соответствует размеру. Мое изделие понравилось маме и моим подругам.

Во время выполнения проекта я освоила приёмы мокрого валяния. При изготовлении я столкнулась с проблемой - расхождение полотна. Причина возникновения этого дефекта – не качественная раскладка волокна, но она устранима. Нужно аккуратнее выкладывать волокна в местах изгибов поверхности.

В дальнейшем я предполагаю расширить свои знания, освоить другие техники валяния  изделий  и совершенствовать навыки, учитывая ошибки моих первых изделий.

13. Вывод.
У меня получилась красивая туника в технике мокрого валяния, на её изготовление ушел 1 день. Она белого цвета с маленьким рисунком из вискозы. Ее конструкция несложная, ухаживать за ней почти не надо, вещь модная и практичная. Затраты на нее ушли небольшие как и предполагалось. Моя туника прослужит мне очень долгое время, я в этом не сомневаюсь. 

14. Список литературы.
· И.А. Кокарева « Живописный войлок. Техника. Приёмы. Изделия»  изд. Москва   АСТ-ПРЕСС КНИГА. - 120 с. -(Золотая библиотека увлечений)

· К. А. Шинковская «Войлок. Все способы валяния»  изд. Москва АСТ-ПРЕСС КНИГА, 2012  - 176 с. -(Золотая библиотека увлечений)

· Журнал. «Лена рукоделие». Для валяния, Специальный выпуск № 4/ 2012 (5) ЗАО «ЭНДИПРЕСС – КОНЛИГА», 2012
Интернет ссылки:
· http://ru.wikipedia.org/wiki/Валяние

· http://netolkomilo.ru/Valyanie-iz-shersti.html

· http://voilok4u.ru/about

· http://diva2808.livejournal.com/

· http://katavlasya.livejournal.com/

· http://www.livemaster.ru/masterclasses/valyanie

· http://samodivka.ru/?page_id=1739

· http://www.feltfaction.fi/

· http://viltefelt.blogspot.ru/

                                                 Приложения.
Инструкция по технике безопасности при эксплуатации электрической шлифовальной машинке.
При изготовлении изделия в технике «мокрого валяния» используется вода. Вода является проводником электрического тока и при применении шлифовальной машинки, электрического прибора, нужно придерживаться некоторых правил техники безопасности.

Электродвигатель шлифовальной машинки расположен в вертикальном цилиндре корпуса машинки. В направлении платформы идет вертикальная ось, которая через подшипник и эксцентрик передает колебательные движения на платформу. Поэтому внизу, внутри платформы, токонесущих частей нет. Корпус машинки герметичный пластиковый пробой и электроудар исключены. 

· Следует избегать попадания воды в вентиляционные отверстия для охлаждения двигателя (на вертикальном цилиндре корпуса) использование перчаток может сыграть плохую роль, поскольку можно не заметить, что с перчатки капает вода, и попадает на вентиляционное отверстие.

· При работе шлифовальной машинкой руки должны быть сухими. Поэтому необходимо иметь под рукой полотенце, которым можно вытереть руки.

· Перед работой необходимо проверить целостность корпуса машинки, провода и вилки. Во время работы следить за тем, все ли в порядке с проводом и вилкой, не переломались ли они.

· Включать и выключать  машинку в электросеть сухими руками, при выключении выдёргивать провод за вилку.

· Нельзя бросать включенную машинку в емкость с водой.
Инструкция по технике безопасности при работе с горячими жидкостями.
·  Не поднимать и переносить в одиночку большие ёмкости с горячими жидкостями. 

·  Наливать воду  для кипячения не более 2/3 объёма посуды. 

·  После закипания отключите электронагревательный прибор.

·  Для переноски ёмкости с горячей жидкостью пользуйтесь надёжными прихватками из плотной мягкой ткани.

·  Устанавливайте посуду с горячей жидкостью надёжно, исключая возможность её падения. 

·  При ожоге кожи, тщательно промойте холодной проточной водой и раствором питьевой соды.
Образцы материалов необходимых для валяния туники.
	Название материала
	Образец материала

	Натуральная шерсть для валяния 


	

	Волокна вискозы белой.
	

	Подложка под ламинат 
	

	Воздушно пупырчатая плёнка
	


Эскиз модели туники.
Экологичность





Варианты моделей.
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